
Kanuparkschleuse zwischen Störm-
thaler und Markkleeberger See

www.paddeln-gegen-den-strom.de

veranstaltet durch die in Zusammenarbeit mit der

ANFAHRT & INFORMATIONPROGRAMMPLANUNG

Wir danken den folgenden Sponsoren

Sie wollen die Veranstaltung unterstützen?
Telefon 0375 - 28 14 03

Bitte nutzen Sie folgende Adresse im 
Navigationssystem Ihres PKW:

Wildwasserkehre 1
04416 Markkleeberg/OT Auenhain

Vor Ort haben wir den Weg zum Parkplatz von 
„Paddeln gegen den Strom“ ausgeschildert

Anfahrt:
• über die B2/B95: Abfahrt Markkleeberg, 

Richtung Markkleeberg-Ost bzw. Wachau fahren 
(Ausschilderung „Markkleeberger See“ und 
„Kanupark“ folgen)

• über die A38: Abfahrt Leipzig-Südost, Richtung 
Naunhof/Grimma, nach ca. 300 m rechts Richtung 
Güldengossa, in Auenhain örtlicher Parkplatz-
Ausschilderung folgen

• mit dem ÖPNV: Buslinie 141, Haltestelle 
„Auenhain Kanupark“ 

Spendenkonto
IBAN  DE33 8704 0000 0255 0671 03
BIC  COBADEFFXXX
Verwendungszweck:  12.06. Paddeln / Spendername

PADDELN
GEGEN DEN
STROM

Bild: auremar  / shutterstock.com

BENEFIZVERANSTALTUNG

Freitag, 12. Juni 2015
von 16:00 bis 20:00 Uhr

16:00 Uhr Eröffnung und Grußworte

bis 16:40 Uhr - Kinder paddeln gegen den Strom
bis 17:00 Uhr Möglichkeit zur Zeitnahme (Kinder)
im Anschluss Siegerehrung (Kinder)

17:00 Uhr - Erwachsene paddeln gegen den Strom
18:15-18:30 Uhr Möglichkeit zur Zeitnahme
19:30-19:45 Uhr Möglichkeit zur Zeitnahme
im Anschluss Siegerehrung

20:00 Uhr  Ende des Wettbewerbs

Es stehen Einer, Zweier, Dreier, SUPs und Schlauchboote 
zur Verfügung.

Die Einweisung der Paddler erfolgt unterhalb der 
Schleuse am Stand der SKG. Hier findet auch die Aus-
gabe der Schwimmwesten statt. Das Einsetzen der 
Boote erfolgt an den Stegen bei der Schleuse. 

Die Boote mit den Paddelmannschaften lassen sich 
zum Ende des Kanals bis vor die Hubbrücke treiben.

Dort erfolgt auf Kommando der Start der Boote, um 
gegen den Strom zu paddeln.

Dann kehren die Boote an die Stege zurück und es 
folgt der von Helfern begleitete Wechsel der Paddel-
mannschaften.

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die beste ge-
messene Leistung wird prämiert.

Gern informieren wir Sie zu den Möglichkeiten 
des Sponsorings.

Anschrift Sächsische  Krebsgesellschaft e.V.
 Haus der Vereine, Schlobigplatz 23
 08056 Zwickau
Telefon 0375 - 281403
Fax 0375 - 281404
E-Mail info@skg-ev.de   

Bild © S-F / shutterstock.com



1. PADDELN GEGEN DEN STROM ANMELDUNGUNTERSTÜTZTE PROJEKTE

Wochenende für von Krebs betroffene Familien
Ein Wochenende die Erkrankung hinter sich lassen.

 

Bilder: Martin Semm & Erysipel / pixelio.de

Das Projekt: Onkolotse
Das Projekt Onkolotse ist ein innovatives und erfolgrei-
ches Weiterbildungsprojekt. Sein Ziel: begleitende Hil-
fe für KrebspatientInnen und ihre Angehörigen in ganz 
Sachsen, um einen optimalen Weg durch die Therapie/ 
Nachsorge zu finden. Um dies zu sichern sind auch Ihre 
Spenden notwendig.

Wohnprojekt für Betroffene und Angehörige
Basierend auf gegenseitiger Hilfe soll Betroffenen ein 
selbstbestimmtes Leben in altersgerechter Wohnumge-
bung ermöglicht werden.
  
Mobiler Beratungsdienst
Wege kosten einerseits Geld, auf der anderen Seite sind 
sie für Betroffene und Angehörige gesundheitlich nicht 
immer zu leisten. Darum ist die Einführung eines Mobi-
len Beratungsangebots geplant. 

Die Sächsische Krebsgesellschaft lädt Sie unter der 
Schirmherrschaft der Sächsischen Staatsministerin für 
Soziales und Verbraucherschutz, Barbara Klepsch, und in 
Zusammenarbeit mit der Knappschaft erstmalig zu „Pad-
deln gegen den Strom“ ein.

Eine Krebsdiagnose verändert alles. Krebspatienten ha-
ben mit einer Vielzahl an medizinischen, sozialen aber 
auch mentalen Problemen und Widerständen zu kämp-
fen. Krebsbetroffene berichten uns davon, permanent 
gegen einen Strom angehen zu müssen, um gegen die 
Krankheit und ihre Tücken bestehen zu können. In Ge-
sprächen erfahren wir immer wieder, wie sehr dies an 
den Kräften der Betroffenen und auch ihrer Familien 
zehrt.

Bei „Paddeln gegen den Strom“ wird dieses eher unbe-
stimmte Gefühl durch eine sehr praktische Erfahrung 
verdeutlicht. Sie werden entgegen der Fließrichtung 
eines Gewässers starten und dabei einen besonderen 
Widerstand überwinden. Wir möchten mit dieser neuen 
Veranstaltung auf die besondere Situation von Krebsbe-
troffenen aufmerksam machen. Dazu wollen wir Firmen, 
Familien und Einzelteilnehmer im Rahmen eines Wettbe-
werbes animieren, selbst aktiv zu werden und sich beim 
„Paddeln gegen den Strom“ zu solidarisieren.

Darüber hinaus werden die Teilnehmer durch Bewegung 
präventiv gegen den Krebs aktiv und erhalten hilfreiche 
Informationen zu Vorbeugung und Früherkennung von 
Krebs. Dabei sollen die Teams (Familien, Firmen) hier 
im Vorfeld Spenden sammeln, welche sie als Startspen-

de für Projekte der Sächsischen Krebsgesell-
schaft zur Verfügung stellen.

Wir laden Sie ein, mit Ihrem Engagement Gu-
tes zu tun, selbst körperlich aktiv zu wer-
den und den Betroffenen unterstützend 

zur Seite zu stehen. Trotz des ernsten Anliegens soll 
im fairen Wettbewerb bei Sport und Spiel und den viel-
leicht ersten Erfahrungen mit dieser Wassersportart 
die Freude nicht zu kurz kommen. Ob Familie, Einzel-
starter, Sportverein, Firma, Schule – wir freuen uns auf 
Ihre Teilnahme!

Anmeldung

Für die Optimierung der Veranstaltung sind wir Ihnen 
für Ihre Voranmeldung dankbar.

Das hilft, Wartezeiten zu verhindern und trägt dazu 
bei, dass wir Ihre Fahrt eintakten können.

Für die Anmeldung nutzen Sie bitte das entsprechende 
Formular auf unserer Internetseite

www.paddeln-gegen-den-strom.de

Dort stehen wir Ihnen auch für Ihre Fragen zur Verfü-
gung und geben stets aktuelle Hinweise zum Stand der 
Planungen.


